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. Vanocni latka 7 <

P Turonovad

-

‘.Q, Jako kazdy rok se na nasdi skole poradalo
soutez ve skoku vysokem - vanocni latka.
Vysledky:
Starsi zakyne:
1.misto Adéla Sedidckovd 130cm B

2.misto Michaela Masopustovad

120cm
3.misto Karolina Silnd 115cm

Mladsi zakyne:
1.misto Nikola Vlasand 125cm

2.misto Lucie Zacpalova 115cm
3.misto Anezka Hejdukova 110cm
Starsi zAci:

1.misto James Bargl 150cm

2.misto Tomas Frehar 150cm
3.misto Filip Student 150cm
Mladsi zaci:

1.misto David Kral 135cm

2.misto Anthony Richter 125cm

1 3.misto Pagnoni Gulio 125 cm



Nejvys- nejrychleji

Nasi zaci se 27.1. vydali na atleticke zavody ve
skoku vysokeém a v béhu na 60 metru a umistili

se na stupni vitézu! \\w

2.misto v béhu na 60 metru Eliska Dosedélova (8.B) %

Sport

3.misto ve skoku vysokem Eva Bylym (9.B)

4.misto v béhu na 60 metrd Anezka Cernd
(8.B) a Lukds Dvordéek (9.B) 'I

Kristyna
Turonova




& SKOLNI AKCE

akce  9.A Na workshopu v Expozici casul

Trida 9. A se ve ctvrtek 8. ledna 2026 vydala na vzdeldavaci program do
Sternberku. Program byl zamé&feny na téma Planeta Zemé.

Na zacatku programu si zaci spolecne povidali o tom, jak funguje Slunecni
soustava a kde se v ni nachdzi nase planeta. Potom ndsledovala aktivita, pri
ktere premysleli nad tim, jak mohou lide lepe chranit prirodu a co kazdy z nas
muze udélat pro zivotni prostredi.

Behem workshopu meli zaci moznost vyjadrit sve ndazory a zamyslet se nad fim,
jak nase chovani ovlivahuje Zemi. Zaroven to pro ne byla priemnd zmena od
bezne vyuky a na chvili si odpocinuli od priprav na prijimaci zkousky.

Viktorie
P Krystofikovad




Den otevienych dveri G

9. prosince se na nasi skole konal den otevienych dveti. Skolni

Na ndvitévu mohli pijit déti i jejich rodice a podivat se, jak to akce
U nas ve skole vypadd. Prohlédli si bézné tridy i odborné
ucebny, kde byly pripravené ruzné pokusy, hry a zajimavée
aktivity. Navstevnici se mohli podivat take do telocvicen a do
skolni jidelny.

Kristyna
Turonova
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Skolni Zimnl, V)'/fVCII’I‘IC'I SOUféi

akce , . .
Take letos na nasi skole probehla

Zimni vytvarnd soutez. & & o
Nejlepsi prace: \v

1.misto Pavel Eger (8.B) a Ema Zatloukalova (7.B)

2.misto Hana Srotifova (8.B)




Biochemicky workshop Sk
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Valentyn
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Recept na @
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’ Kristyna
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Ingredience:

- 100 g maslo

50 g mouckovy cukr
1 Spetka soli :
1 Zloutek

50 g dzem
200 g mouka psenicna
hladka

200 g cokolady
neco na ozdobeni
Potreby:

pecCiCl papir

plech

drevene spachftle

7

valentynskd \
Turofnovd . Srdllél(ﬂ ﬂ

- Recept \/

Mdslo, mouckovy cukr, sul,
Zloutek a prosatou mouku
smichdme dohromady a
michame, dokud nevznikne
testo.

Vytvorime z nej kouli, kterou
dame na 2 hodiny do lednice.
Troubu predehrejeme na 200 °C
a plech vylozime pecicim
papirem.

Testo vyvalime asina 3 mm o
vykrdjime z nej srdicka (do
poloviny z nich vilacte spachtli).
Po vychladnuti potrete srdicka
marmeladou a priklopite druhou
polovinou a nechejte do
druheho dne ulezet.

Pote lizatka namocte v cokolade

' a dozdobte.




@.,"' Valeniyn

Kazdy rok 14. unora slavime Valentyn, svatek
zamilovanych. Tento den |e spojeny S
vyznanimi |lasky, kvetinami, cokoladou ©
drobnymi darky. Lide si posilaji pranicka, kterd
se nazyvaji ,,valentynky", a travi cas se svymi
partnery nebo s nekym, na kom jim zalezi.

Svatek mad svUj pOvod uz ve starovékém Rimé.
Podle legendy byl svaty Valentyn knez, ktery
fajne oddaval zamilovane pary, | kdyz 1o bylo
zakdazane. Za to byl popraven, a prave proto si
ho dnes pripomindame jako symbol lasky @

odvahy. 7
"@ Q\ @w K&x

, Kristyna

Turonova
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% Valentyn u nas
ve skole

Valentyn

Od 9. do 12. unora jste, stejne jako kazdy rok, mohli
nekomu napsat valentynske prani - af vz
kamaradovi/kamaradce, uciteli/ucCitelce, nebo
nekomu, koho mate radi.

13. Unora se pak vsechny valentynky behem velké
porestavky rozdavaly do trd.

I Kristyna

Turonova
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Spolufinancovano
Evropskou unil

Tento materidl byl vytvoren v ramci projektu Jean Monnet
Learning EU Initiatives (project number 101238381).

EVROPSKA UNIE

CESTOVANI PO EVROPSKE UNI
Ceskd republika

V Evropske unii mame tzv. Schengensky prostor, coz znamena,
Ze muzeme vycestovat za hranice bez hranicnich a pasovych
kontrol. Do Schengenskeho prostoru patri | nektere dalsi staty,
ktere v Evropske unii nejsou. Tak procC toho nevyuzit a nejet na
vylet. Ale nez se vydame do zahranici, pojdme objevovat krasy
naseho kraje.

e HRAD BOUZOV
Asi pul hodinky jizdy autem od Olomouce najdete statni hrad
Bouzov. Je postaven v gotickem stavebnim slohu a pochazi z
prelomu 13. a 14. stoleti. Nyni se pysni titulem narodni kulturni
pamatka. Myslim, ze kdyz se rekne pohdadkovy hrad, tak si
predstavite prave Bouzov. Neni divu. Vzdyt se na nem natacelo
nekolik pohadek, napr. O princezne Jasnence a letajicim sevci,
Princezna a pul krdlovstvi nebbo Princezna zakletd v Case.
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e EXPOZICE CASU ve Sternberku
Tato expozice vas provede dobou od vzniku
vesmiru, az po vynadlez atomovych hodin, ktere se

Eviopskd  Udajne zpozdi o 1 sekundu za 300 milionu let, ale to
unie s& my uz nedozvime. Pokud vas zajima, jak lidé v

orubeéhu historie mérili Ca
hodiny pred stovkami lef,

s, nebo jak vypadaly
tak je vystava presne pro

vas. Je zde vystaveno hned nékolik expondtu, které

e ZAMEK PLUMLOV
Tento zdmek najdete pobliz Prostejova. .
protoze to, co dnes nazyvame zamkem

roku 1680, mél mit zadmek ctvercovy pud

jsou chronologicky serazeny. '

e to velkd zvlastnost,

Plumlov, puvodné mélo byt
Ctyrikrat tak velké! Podle puvodniho pldnu Adama z Lichtenstejna z

orys s nadvorim uprostred.

To, co dnes ze zamku stoji, melo byt pouze jizni kridlo. Bohuzel dosly
oenize, a tak fento pldn zustal nedokoncen.

ofevren | mMiImo sezonu,
kostymovanych prohlidkach

techto zajimavych akci.

Ale urcité stoji za ndvstévu. Zdmek byvd ndvstévnikum

a to pr specidlnich
zamku, napr. pri oslavach

Halloweenu. Proto doporucuji, abyste si hlidali program



e ROZHLEDNA TUCIN

Nebo také Rimskd véz. Je to pomérné nizkd
rozhledna u obce TucCin u Prerova. Je vysoka
15 m a je postavena ve stylu rimske strazne verze.

Tato rozhledna tu stojl od roku 2024 a byla postavena jo
oripominka historické uddlosti, kdy se u Olomouce méel kc
davno nachazet rimsky legionarsky tabor. UrCite zaujme i lidi, kt
se boji vysek, protoze je pomerne nizkd a betonovad. Vede k
prijiemna asfaltova cestq, takze je to | nendrocna prochazka.

Evropskad
unie

ko
VySi
erl

NI

Barbora
P Petruzelovd

e ZAMEK KONICE

Je to takovy maly zamecek v srdci Konice, autem se tam dad z
Olomouce dojet priblizne za 40 min. Nachadzi se zde | viakove

nddrazi, tfakze se sem muzete dopravit i viakem. V zdmku si

ce

neni moc historickeho nabytku, ale naleznete tu unikatni sbirku
sU.
e

seker a sekerek vseho druhu. Zdejsi sbirka uz Cita pres 800 ku
Pred vchodem do zdmku je také jedna obri sekera, kterd
zapsana v Guinessové knize rekordu.

Tohle je jen zlomek mist, kieré muzete v okoli Olomouce
navstivit, tak nevahejte a vyrazte za dobrodruzstvim.




Cesi na Zimnich

ada

olympijskych hrach

/imni olympijské hry zacaly v patek 6. unora v italskych

mes

‘ech Mildn a Cortina d’Ampezzo. Ceskou republiku

na hrdch reprezentuje 114 sportovcu ve 14 ruznych
sportech, coz je rekordni pocCet Ceskych Ucastniku no
zimni olympiade.

Zlaty zacatek

Historicky prvni ceskou medaili na letosnich hrach
vybojovala snowboardistka Zuzana Madeérova, kterd
friumfovala v paralelnim obrim slalomu.




spech navazal rychlobruslar Metodej
tery zazarll hned dvakrat. Nejprve
Olympi-  ziskal stribro v zadvodé na 5 000 metru, a o

ada " nekolik dni pozdéji pridal dokonce zlato na
frati 10 000 metru.

Stribrnou medaill  vybojovala  take  zkusenad
snowboardistka Eva Adamczykova, kterd uspéla ve
snowboardcrossu. Svou bojovnosti a odhodlanim
znovu potvrdilg, ze patr mezi svetovou spicku. A

Krystofikova
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	Školní Guláš
	Téma: Valentýn
	Téma:
	Tým školního Guláše (2025/26)
	Korektura/Vedoucí časopisu:
	Šéfredaktorky:


	V tomto čísle:
	Nejvýš-nejrychleji
	strana 2
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	strana 8
	Cestování po Evropské unii
	strana 10-12
	Češi na Zimních olympijských hrách
	strana 13-14

	Obsah
	Sport

	SPORT
	Vánoční laťka
	Jako každý rok se na naší škole pořádala soutěž ve skoku vysokém - vánoční laťka.
	Výsledky:
	Starší žákyně:
	1.místo Adéla Sedláčková 130cm
	2.místo Michaela Masopustová 120cm
	3.místo Karolína Silná 115cm
	Mladší žákyně:
	1.místo Nikola Vlašaná 125cm
	2.místo Lucie Zacpalová 115cm
	3.místo Anežka Hejduková 110cm
	Starší žáci:
	1.místo James Bargl 150cm
	2.místo Tomáš Fréhar 150cm
	3.místo Filip Študent 150cm
	Mladší žáci:
	1.místo David Král 135cm
	2.místo Anthony Richter 125cm
	3.místo Pagnoni Gulio 125 cm

	Sport

	Nejvýš- nejrychleji
	Naši žáci se 27.1. vydali na atletické závody ve skoku vysokém a v běhu na 60 metrů a umístili se na stupni vítězů!
	2.místo v běhu na 60 metrů Eliška Dosedělová (8.B)
	3.místo ve skoku vysokém Eva Bylym (9.B)
	4.místo v běhu na 60 metrů Anežka Černá (8.B) a Lukáš Dvořáček (9.B)
	Školní
	akce

	Den otevřených dveří
	9. prosince se na naší škole konal den otevřených dveří.
	Na návštěvu mohli přijít děti i jejich rodiče a podívat se, jak to u nás ve škole vypadá. Prohlédli si běžné třídy i odborné učebny, kde byly připravené různé pokusy, hry a zajímavé aktivity. Návštěvníci se mohli podívat také do tělocvičen a do školní jídelny.


	Zimní výtvarná soutěž
	Biochemický workshop
	Den otevřených laboratoří na SGO
	Valentýn


	VALENTÝN
	Recept na valentýnská srdíčka
	Máslo, moučkový cukr, sůl, žloutek a prosátou mouku smícháme dohromady a mícháme, dokud nevznikne těsto.
	Vytvoříme z něj kouli, kterou dáme na 2 hodiny do lednice.
	Troubu předehřejeme na 200 °C a plech vyložíme pečicím papírem.
	Těsto vyválíme asi na 3 mm a vykrájíme z něj srdíčka (do poloviny z nich vtlačte špachtli).
	Po vychladnutí potřete srdíčka  marmeládou a přiklopíte druhou polovinou a nechejte do druhého dne uležet.
	Poté lízátka namočte v čokoládě a dozdobte.
	Recept
	Ingredience:
	100 g máslo
	50 g moučkový cukr
	1 špetka soli
	1 žloutek
	50 g džem
	200 g mouka pšeničná
	hladká
	200 g čokolády
	něco na ozdobení

	Potřeby:
	pečicí papír
	plech
	dřevěné špachtle

	Valentýn


	Valentýn
	Každý rok 14. února slavíme Valentýn, svátek zamilovaných. Tento den je spojený s vyznáními lásky, květinami, čokoládou a drobnými dárky. Lidé si posílají přáníčka, která se nazývají „valentýnky“, a tráví čas se svými partnery nebo s někým, na kom jim záleží.
	Svátek má svůj původ už ve starověkém Římě. Podle legendy byl svatý Valentýn kněz, který tajně oddával zamilované páry, i když to bylo zakázané. Za to byl popraven, a právě proto si ho dnes připomínáme jako symbol lásky a odvahy.
	Valentýn


	Valentýn u nás
	ve škole
	Od 9. do 12. února jste, stejně jako každý rok, mohli někomu napsat valentýnské přání – ať už kamarádovi/kamarádce, učiteli/učitelce, nebo někomu, koho máte rádi.
	13. února se pak všechny valentýnky během velké přestávky rozdávaly do tříd.

	EVROPSKÁ UNIE
	CESTOVÁNÍ PO EVROPSKÉ UNII
	Česká republika
	V Evropské unii máme tzv. Schengenský prostor, což znamená, že můžeme vycestovat za hranice bez hraničních a pasových kontrol. Do Schengenského prostoru patří i některé další státy, které v Evropské unii nejsou. Tak proč toho nevyužít a nejet na výlet. Ale než se vydáme do zahraničí, pojďme objevovat krásy našeho kraje.
	HRAD BOUZOV
	Asi půl hodinky jízdy autem od Olomouce najdete státní hrad Bouzov. Je postaven v gotickém stavebním slohu a pochází z přelomu 13. a 14. století. Nyní se pyšní titulem národní kulturní památka. Myslím, že když se řekne pohádkový hrad, tak si představíte právě Bouzov. Není divu. Vždyť se na něm natáčelo několik pohádek, např. O princezně Jasněnce a létajícím ševci, Princezna a půl království nebo Princezna zakletá v čase.



	EXPOZICE ČASU ve Šternberku
	Tato expozice vás provede dobou od vzniku
	vesmíru, až po vynález atomových hodin, které se údajně zpozdí o 1 sekundu za 300 milionů let, ale to se my už nedozvíme. Pokud vás zajímá, jak lidé v průběhu historie měřili čas, nebo jak vypadaly hodiny před stovkami let, tak je výstava přesně pro vás. Je zde vystaveno hned několik exponátů, které jsou chronologicky seřazeny.
	ZÁMEK PLUMLOV
	Tento zámek najdete poblíž Prostějova. Je to velká zvláštnost, protože to, co dnes nazýváme zámkem Plumlov, původně mělo být čtyřikrát tak velké! Podle původního plánu Adama z Lichtenštejna z roku 1680, měl mít zámek čtvercový půdorys s nádvořím uprostřed. To, co dnes ze zámku stojí, mělo být pouze jižní křídlo. Bohužel došly peníze, a tak tento plán zůstal nedokončen.
	Ale určitě stojí za návštěvu. Zámek bývá návštěvníkům otevřen i mimo sezonu, a to při speciálních kostýmovaných prohlídkách zámku, např. při oslavách Halloweenu. Proto doporučuji, abyste si hlídali program těchto zajímavých akcí.
	Evropská unie
	ROZHLEDNA TUČÍN
	Nebo také Římská věž. Je to poměrně nízká rozhledna u obce Tučín u Přerova. Je vysoká
	15 m a je postavena ve stylu římské strážné věže.
	Tato rozhledna tu stojí od roku 2024 a byla postavena jako připomínka historické události, kdy se u Olomouce měl kdysi dávno nacházet římský legionářský tábor. Určitě zaujme i lidi, kteří se bojí výšek, protože je poměrně nízká a betonová. Vede k ní příjemná asfaltová cesta, takže je to i nenáročná procházka.
	ZÁMEK KONICE
	Je to takový malý zámeček v srdci Konice, autem se tam dá z Olomouce dojet přibližně za 40 min. Nachází se zde i vlakové nádraží, takže se sem můžete dopravit i vlakem. V zámku sice není moc historického nábytku, ale naleznete tu unikátní sbírku seker a sekerek všeho druhu. Zdejší sbírka už čítá přes 800 kusů. Před vchodem do zámku je také jedna obří sekera, která je zapsána v Guinessově knize rekordů.

	Tohle je jen zlomek míst, které můžete v okolí Olomouce navštívit, tak neváhejte a vyrazte za dobrodružstvím.
	Zlatý začátek
	Olympi-
	áda

	Na její úspěch navázal rychlobruslař Metoděj Jílek, který zazářil hned dvakrát. Nejprve získal stříbro v závodě na 5 000 metrů, a o několik dní později přidal dokonce zlato na trati 10 000 metrů.
	Stříbrnou medaili vybojovala také zkušená snowboardistka Eva Adamczyková, která uspěla ve snowboardcrossu. Svou bojovností a odhodláním znovu potvrdila, že patří mezi světovou špičku.

