
Od 12.11.2025 byl kratom zařazen na seznam psychomodulačních látek,
prodej je povolen pouze osobám starším 18 let.

Odborníci v České republice důrazně varují před užíváním kratomu
kvůli riziku vzniku závislosti a dalším zdravotním rizikům.

Užívání může vést k chronické únavě, nevolnosti, depresím, úbytku na
váze, zácpě, problémům s játry a ledvinami.

 

Při vyšších dávkách se může objevit zvracení, závratě, dezorientace,
třes a nekoordinovanost, výjimkou není ani útlum dýchacího centra
nebo výpadky srdečního rytmu.

Míchat kratom s alkoholem, léky, nebo jinými drogami je extrémně
nebezpečné a může způsobit smrt.

Přibývá osob závislých na kratomu. Závislost na kratomu se řeší
podobně jako závislost na jiných tvrdých drogách.

 

Látky v kratomu se vážou na stejné opioidní receptory v mozku jako
skutečné opiáty.

Užívání kratomu nemá pro běžného člověka žádný zdravotní benefit,
významný je pouze jeho psychotropní účinek, který je zodpovědný za
následnou závislost.

Zajímejte se, zdali Vaše dítě není uživatelem kratomu. Všímejte si
varovných signálů – změny v chování a výkyvy nálad, ospalost, trávicí
potíže, nevysvětlené výdaje a rychle mizící peníze, výskyt „rostlinných
směsí v pokoji či batohu

Pokud si nejste jistí, existují k zakoupení domácí testy na kratom
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